
HÄUSER in denen unsere SEMINARE stattfinden

Name des Hauses Adresse Telefon E-Mail Netz
BAUMKIRCHEN,
GEISTLICHES ZENTRUM

Schlossstrasse 4
6121 Baumkirchen - Ö

+43 (0)5224 529 61 info@
schlosswohlgemutsheim.at

schlosswohlgemutsheim.at

FREISING,
PALLOTTIHAUS

Pallottinerstraße 2
85354 FREISING - D

+49 (0)8161 96 89 0 freising@pallottiner.org pallottiner-freising.de

KERPEN-HORREM,
EXERZITIEN/GÄSTEHAUS

Höhenweg 51
50169 Kerpen - D

+49 (0)2273 602-350
oder -351

bildungshaus@
salvatorianerinnen.de

bildungshaus-kloster-
horrem.de

MÜNCHEN, PFARREI
ALLERHEILIGEN

Ungererstr. 187, 80807 München -
D - Eingang Garchingerstraße

maria.illich@gmail.com illichmaria.de

MÜNSTERSCHWARZACH,
GÄSTEHAUS

Schweinfurter Str. 40, 97359
Schwarzach am Main - D

+49 (0)9324 20-203 gh@abtei-
muensterschwarzach.de

gaestehaus.abtei-
muensterschwarzach.de

OBERTALL, GASTHOF
HOCHWIES, Familie Mair

39017 SCHENNA /
OBERTALL, Italien

+39 0473 94 94 62 info@hochwies.com hochwies.com

PADERBORN, HAUS MA-
RIA IMMACULATA

Mallinckrodtstraße 1
33098 PADERBORN - D

+49 (0)5251 697154 haus-maria-immaculata@
sccp.de

haus-maria-immaculata.de

SULDEN, HOTEL JULIUS
PAYER, Fam. Reinstadler

Hauptstraße 21
39029 SULDEN, Italien

+39 0473 61 30 30 info@hotel-
juliuspayer.com

hotel-juliuspayer.com

WERDENFELS, HAUS Waldweg 15, Eichhofen
93152 NITTENDORF - D

+49 (0)9404 95 02 0 Buero@
Haus-Werdenfels.de

haus-werdenfels.de

Bitte melden Sie sich entsprechend dem in der umseitigen Seminarliste genannten Ort an.

JAHRESPROGRAMM 2021
Steyler Missionare

und Missionarin,
Missionsdominikanerin
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Sr. Francesca H
annen
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erne können Sie uns auch für geistliche

oder Lebens-Begleitung anfragen.



Übersicht Seminare 2021
dunklere Zeile: Mehrfachtermine

NR WAS WANN WO MIT WEM

1 Morgen fange ich an - vom
Management der guten Vorsätze 11. - 14. Januar 2021 Gästehaus Münsterschwarzach Sr. Francesca Hannen,

Martina Eckrich

2 Der gute Vater
und die gute Mutter 8. - 12. Februar 2021 Haus Werdenfels Sr. Maria Illich, P. Rudi Pöhl

3 Bibliodrama-Nachmittag
14 - 19 Uhr

20. Feb. / 22. Mai / 10. Juli /
18. Sep. / 13. Nov. 2021 München, Pfarrei Allerheiligen P. Thomas, Sr. Maria und Team

4 Leben-BerührungsPUNKTE 8.-12. März 2021 Gästehaus Münsterschwarzach Sr. Francesca Hannen, P. Rudi Pöhl

5 Heilende Gemeinschaft 13. - 26. März 2021 Freising, Pallottihaus P. Dr. Jörg Müller, Sr. Maria Illich,
P. Rudi Pöhl

6 Kartage und Ostern in
Gemeinschaft 1. - 4. April 2021 Freising, Pallottihaus Sr. Maria Illich u. P. Thomas Heck

7 Kurzexerzitien mit Bibliolog
und Qi Gong 12. - 17. April 2021 Bildungshaus Horrem Sr. Maria Illich

8 Tag für systemische
Familienaufstellung 8. Mai 2021 Haus Werdenfels Sr. Maria Illich

9 Kurzexerzitien mit Bibliolog
und Qi Gong 13. - 16. Mai 2021 Haus Werdenfels Sr. Maria Illich

10 Einzelexerzitien mit
Bibliodramaelementen 24. - 30. Mai 2021 Haus Werdenfels P. Rudi Pöhl, Sr. Maria Illich

11 Lebenswelle(n) 31. Mai - 2. Juni 2021 Gästehaus Münsterschwarzach Sr. Francesca Hannen,
Margaretha Waldleitner

12 Einzelexerzitien mit
Bibliodramaelementen 5. - 12. Juni 2021 Schloss Wohlgemutsheim

Baumkirchen, A P. Rudi Pöhl, Sr. Maria Illich

13 Tanzexerzitien 19. - 25. Juni 2021 Haus Werdenfels Sr. Michaela Pfaffenbichler u. Team

14 Heilende Begegnung mit dem
Inneren Kind 25. - 27. Juni 2021 Haus Werdenfels Sr. Maria Illich

15 Achtsamkeitswoche 19. - 25. September 2021 Sulden, It Sr. Maria Illich, P. Thomas Heck

16 Mit mir selbst auf DU und DU 22. - 26. September 2021 Gästehaus Münsterschwarzach Sr. Francesca Hannen,
Br. Pascal Herold

17 Lass Schaf und Wolf
zusammen in dir wohnen 8. - 10. Oktober 2021 Gästehaus Münsterschwarzach Sr. Francesca Hannen,

Martina Eckrich

Wer aus seiner Geschichte nichts lernen will, der wird sie immer und immer wiederholen.Wer aus seiner Geschichte nichts lernen will, der wird sie immer und immer wiederholen.Wer aus seiner Geschichte nichts lernen will, der wird sie immer und immer wiederholen.
Nur wer den Mut fasst, sich selbst in Wahrheit zu begegnen, wird die Muster erkennen, die ihn sabotieren.Nur wer den Mut fasst, sich selbst in Wahrheit zu begegnen, wird die Muster erkennen, die ihn sabotieren.Nur wer den Mut fasst, sich selbst in Wahrheit zu begegnen, wird die Muster erkennen, die ihn sabotieren.

Dann findet er zu neuem Leben, das tiefer, bedeutender und glücklicher ist.Dann findet er zu neuem Leben, das tiefer, bedeutender und glücklicher ist.Dann findet er zu neuem Leben, das tiefer, bedeutender und glücklicher ist.

Liebe Freunde und Interessierte an unseren Seminaren,Liebe Freunde und Interessierte an unseren Seminaren,Liebe Freunde und Interessierte an unseren Seminaren,

wir haben wieder ein buntes Angebot für 2021 gebündelt. Was lockt dich?
Wo spürst du ein Drängen auf Veränderung in dir? - Manchmal leiden wir
und glauben, es wäre leichter, dieses Leiden zu ertragen, als etwas zu
unternehmen und Veränderung zu wagen. Doch jedes Mal, wenn wir den
Schritt tun, werden wir positiv überrascht. Wir bleiben dann mit einem
weinenden und einem lachenden Auge: Weinend, weil uns die aufgeblähte
Angst so lange aufgehalten hat. Lachend, weil wir endlich in größerer
Freude und Freiheit leben.
Machen wir uns miteinander auf den Weg! Entdecke, welche Kraft und
Hoffnung in deinem Leben liegt. Wir stehen dir gerne zur Seite!

Sr. Maria Illich, Sr. Francesca Hannen, P. Rudi Pöhl und P. Thomas Heck 
im Namen der ganzen JETZT-GEMEINSCHAFT

Es gibt ein ausführliches elektronisches Prospekt (PDF) und teilweise Einzelprospekte, die gerne angefordert werden können.
Bitte erzähle deine Erfahrungen weiter und begeistere Freunde und Freundinnen. Herzlichen Dank!

v.l.n.r: Sr. Imelda,  P. Rudi, Sr. Francesca, Sr. Maria,
P. Thomas, Sr. Verena
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